
Moteur
Moteur sur boîte M10 45 Nm

M12 75 Nm
Collecteur ech. sur culasse 25 Nm
Volant moteur 75 Nm
Embrayage 25 Nm
Chapeau vilebrquin 65 Nm
Chapeau bielle 1er serrage 30 Nm
Chapeau bielle 2eme serrage 90°
Chapeau arbre à came 20 Nm
Support injecteur 20 Nm
Cache courroie 10 Nm
Cache culasse 10 Nm
Pignon arbre à cames 80 Nm
Pignon allumeur 80 Nm
Pignon vilbrequin 200 Nm
Poulie vilbrequin 20 Nm
Vis de culasse: Nm
Culasse 1er serrage 40 Nm
Culasse 2ème serrage 60 Nm
Culasse 3ème serrage 180°
Galet tendeur 45 Nm

Circuit Huile
Pompe à eau 10 Nm
Poulie pompe à eau 20 Nm
Carter huile 20 Nm
Bouchon de vidange huile 30 Nm
Pompe à huile 10 Nm
Sonde pression huile sur culasse 25 Nm
Sonde pression huile sur support 25 Nm
Sonde T° huile 10 Nm
Support filtre sur moteur 25 Nm
Vis longue pompe à huile 20 Nm
Vis courte pompe à huile 10 Nm
Ecrou echangeur eau-huile 25 Nm

Circuit Eau
Thermocontacteur 25 Nm
Radiateur 10 Nm
Poulie pompe à eau 20 Nm
Vis carter poulie 10 Nm
Vis pipe eau alu 10 Nm
Sonde T° eau sur moteur 7 Nm
Thermocontacteur 25 Nm
Supports radiateur 10 Nm
Ventilateur sur tôle 10 Nm
Tôle sur radiateur 10 Nm
Pompe sur moteur 20 Nm
Thermocontact sur pipe moteur

1.6 et 1.8 carbu 20 Nm
1.8 injection 30 Nm
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Allumage
Bougies 20 Nm
Fixation allumeur 1.05 et 1.3l 10 Nm

1.6 et 1.8l 25 Nm
Bougies: 1.05 et 1.3l 25 Nm

1.6 et 1.8l 20 Nm
Alternateur (pivot) 45 Nm
Alternateur (réglage) 25 Nm

Echappement
Collecteur sur culasse 25 Nm
Colliers M8 25 Nm

M10 40 Nm
Visserie tole par feu 10 Nm
Sonde lambda 50 Nm

Transmission
Volant moteur sur plateau 20 Nm
Cales sur vilbrequin sans collerette 75 Nm

avec collerette 100 Nm
Cardan sur tulipes 45 Nm
Bouchon de remplissage 25 Nm
Bouchon de vidange 25 Nm

Train Avant
Porte moyeu sur amortisseur 80 Nm
Biellette sur porte moyeu 35 Nm 
Ecrou de cardan 265 Nm
Tige amortisseur 60 Nm
Pince frein sur chape 25 Nm
Berceau 60 Nm
Rotules moyeu 19mm 80 Nm

18mm 95 Nm
Triangles 130 Nm
Silent bloc AR triangle 80 Nm
Rotules sur triangles 35 Nm
Barre anti rouli 25 Nm

Train Arrière
Vis fixation fusée 60 Nm
Ecrou roue 110 Nm
Vis axe silenbloc tr. arr. 70 Nm
Tige amortisseur 15 Nm
Ecrou intermediaire tige amort. 15 Nm
Fixation amort. bas 60 Nm
Ressort egulateur frein arrière 35 Nm
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Freinage
Ecrou d'étrier 25 Nm
Maitre cylindre 20 Nm
Servo frein 20 Nm
Flasque 10 Nm
Etrier sur chape AR 35 Nm
Chape freins AR 65 Nm
Roue 110 Nm

Divers
Biellette entre volant et cremaillière 30 Nm
Ecrou volant 40 Nm
Alternateur sur support haut 20 Nm
Alternateur sur support bas 35 Nm
Demarreur 1.3l 20 Nm

1.6l, 1.8l Auto 20 Nm
1.6l, 1.8l Manuel 60 Nm

Pompe direction assistée 20 Nm
Ceintures de sécurité 40 Nm
Roues 110 Nm
PC Avant 82 Nm
PC Arrière 70 Nm
Stop siège avant 1.5 Nm
Ceintures de sécurité 40 Nm

K-Jet 8v
Support injecteur 20 Nm
Durit inox sur injecteur 25 Nm
Durit inox sur distributeur 10 Nm
Thermo contact 30 Nm
Injecteur départ a froid 10 Nm
Papillon sur collecteur 20 Nm
Collecteur adm sur culasse 25 Nm
Support filtre essence 10 Nm
Durite filtre essence (depuis accumulateur) 25 Nm
Durite accu. essence (pour le filtre) 20 Nm
Durite filtre essence (pour doseur) 20 Nm
Silent bloc pompe a essence 10 Nm
Clapet anti-retour 20 Nm

20 Nm

Mono-jetronic
Collecteur admission 10 Nm
Support injecteur 5 Nm
Préchauffage sur collecteur adm. 10 Nm

Digifant
Papillon sur collecteur 20 Nm
Régulateur de pression d'essence 15 Nm


